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A ll ergi c  sk in  di seases caused  by blood  
suck ing  i nsects  are not a  m ajor problem  of 
horses i n  I celand  (1). T hi s m ight be  due  to  
the  l ack  of i nsects, i n  parti cular Culi coi des 
species (2), responsible  for i nducti on  and  
m ai ntenance  of all ergi c  sk in  di seases of 
horses i n  other countri es. O nce exported  a  
substanti al num ber of I celandi c  horses 
generate  m assi ve  and  l ong-l asti ng  al l ergi c  
sym ptom s w hen  exposed  to  l ocal i nsects, 
f requentl y  an  all ergi c  sk in  di sease  term ed  
sw eet i tch, Queensl and  i tch, K asen, or 
Sum mer eczem a (3  - 8). I nternati onal 
i nterest in  im porti ng  horses f rom  Iceland  
has been  reduced  due to  the  high  r i sk  of pur-
chasing  a  horse  that w i l l develop  a  teasi ng, 
l abori ous and  costl y  al l ergy for w hi ch  no  
eff ecti ve  therapy ex i sts. I ncreasingl y 
custom ers prefer to  purchase I celandi c  
horses f rom  breeders outside  of  I celand  w ho  
rai se  thei r horses i n  areas endem i c  for 

A ll ergi sche  H auterk rankungen  bei Pferden, 
hervorgerufen  durch  stechende 
Fluginsek ten, si nd  i n  I sl and  kein  
nennensw ertes Problem  (1). V erm utli ch  
fehlen  auf I sl and  die  Insek ten, i nsbesondere  
die  Culi coi des-A rten  (2), di e  i n  anderen  
L ändern  al l ergi sche  H auterk rankungen  
auslösen  und  unterhal ten. E in  großer A nteil 
von  I sl andpferden  entw ickelt aber im  
A usland starke  und  l ang anhal tende 
A ll ergi en  gegen  dorti ge  Insek ten. D ie  
bekannteste  und  i nter nati onal w eit 
verbrei tete  Form  einer Insek tenall ergie  i st 
das Som merekzem  (3  - 8). D a ein  hoher 
Prozentsatz  aus I sl and  im port i erter Pferde  
ei n  Som m erekzem  entw i ckel t , i st di e  
ausländi sche B erei tschaf t, T iere  di rek t aus 
I sl and  zu  beziehen, deutl i ch  
zurückgegangen. D em  K äufer i st das R i si ko  
zu  hoch, si ch  m i t ei nem  Pferd  aus I sl and  
auch  eine  quälende, pf l egeaufw endige  und  
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i nterest in  im porti ng  horses f rom  Iceland  
has been  reduced  due to  the  high  r i sk  of pur-
chasing  a  horse  that w i l l develop  a  teasi ng, 
l abori ous and  costl y  al l ergy for w hi ch  no  
eff ecti ve  therapy ex i sts. I ncreasingl y 
custom ers prefer to  purchase I celandi c  
horses f rom  breeders outside  of  I celand  w ho  
rai se  thei r horses i n  areas endem i c  for 
Sum mer eczem a-induci ng  i nsects. U nder 
natural f i el d  exposure  to  i nsect al l ergens, 
suscepti bl e  horses develop  sym ptom s of 
Sum mer eczem a m ainl y duri ng  thei r thi rd  or 
f ourth  sum m er (9). H eal thy horses above 
that age  purchased  f rom  an  honest breeder 
w ill m ost l i kel y  stay f ree  of Sum m er 
eczem a. For such  horses the  r i sk  of 
devel oping  Sum mer eczem a or another k i nd  
of i nsect all ergy l ater on  i s l i m it ed  to  tw o  
reasons: 
 
A . T he exposure  and  subsequent 

sensi ti zati on  to  i nsects to  w hi ch  the  
horse  had  no prev ious contact. 

 
B . D iseases or treatm ents that m ay 

com prom i se  the  im m une  system  to  an  
ex tent all ow ing for the  developm ent of 
al l ergy to  anti gens al ready know n  to  the  
anim al . 
 

Currentl y , no  reli able  test i s avai l able  that 
can  predi ct any al l ergy di sposi ti on  for 
horses i n  I celand. D ue to  the  l ack  of 
Sum mer eczem a sym ptom s of horses i n  
I celand  i t i s very di f f i cult to  i nvesti gate  
diagnosti c  and  therapeuti c  m odalit i es or to  
study the  pathogenesi s of SE  w ithi n  that 
country. T hese di sadvantages i ncreasi ngl y 
ham per and  reduce the  export of horses 
f rom  Iceland. I n  thi s  report, w e  descri be  the  
appl i cati on  of a  rel i able  equi ne  diagnosti c  
test f or type  I sensit i zat i on  to  i nsect 
al l ergies. 
 
Sum mer eczem a as w ell as several other 
al l ergies are  i niti all y  and  preferenti al l y  
i nduced  by an  exaggerati ng  " type  I "  
im m une reacti on. I t is  started  by basophi l i c  
granulocytes (basophil s) m ainl y found  i n  
peri pheral bl ood and  by m ast cel l s l ocated  
i n  the  sk in  and  i n  the  m ucosa. N orm all y  
these cell s  act as " guards"  w i thin  a  sensible  
al arm  system  w arni ng  the  host f rom  
suspected  danger. W ithi n  m i nutes or up  to  a  
few  hours, these  acti vated  " guard  cell s"  
release  m ediators  and  chem otacti c  f actors. 
I n  case  of real danger a  cascade of 
i nf l am matory reacti ons i nit i ated  by these  

das Som merekzem  (3  - 8). D a ein  hoher 
Prozentsatz  aus I sl and  im port i erter Pferde  
ei n  Som m erekzem  entw i ckel t , i st di e  
ausländi sche B erei tschaf t, T iere  di rek t aus 
I sl and  zu  beziehen, deutl i ch  
zurückgegangen. D em  K äufer i st das R i si ko  
zu  hoch, si ch  m i t ei nem  Pferd  aus I sl and  
auch  eine  quälende, pf l egeaufw endige  und  
kostspi eli ge  Erk rankung ohne  ursächli che  
T herapiem ögl i chkei t ei nzuhandeln. D ie  
N achf rage  nach  den  w ei terhin  sehr beli ebten  
I sl andpferden  w i rd  zunehm end  bei Z üchtern  
bef r i edigt, di e  i hre  Pferde  i n  Gebieten  
aufziehen, i n  denen  rei chl i ch  die  Insek ten  
(vor all em  Culi coides-A rten) vorkom m en, 
die  das Som merekzem  induzieren  und  
unterhalt en. D a si ch  unter diesen  A ufzucht- 
und  H al tungsbedingungen das 
Som merekzem  m eist i m  3., spätestens im  4. 
bi s  5. L ebensj ahr zeigt (9), kann  der Z üchter 
dem  K äufer m i t hoher Si cherheit ei n  
som merekzem f rei es erw achsenes T i er 
verkaufen. Soll te  ein  sol ches Pferd  i n  seiner 
neuen  U m gebung nun  auf andere  Insek ten  
tref f en, m it denen  es bi sher ni cht 
konf ronti ert w urde  (i nsbesondere  andere  
Culi coidesarten) kann  es dagegen  
sensi bil i si ert (gert v i ðkvæm t) w erden  und  
ei n  Som m erekzem  oder eine  andere  
Insek tenal l ergie  entw ickeln. D i eses 
geschieht aber im  V erglei ch  zu  
Im portpferden  aus I sl and  so  sel ten, dass der 
Z üchter ohne großes R isi ko  dem  K äufer für 
diesen  Fall ei n  kostenl oses Ersatzpferd  
zusagen  kann. 
 
B i sher i st es unm ögl i ch, f ür i n  I sl and  
gezogene Pferde  auch  nur im  A nsatz  ei nen  
H inw eis auf eine  all ergi sche  D isposi t i on  
(ónæm isvei k l ei ka) zu  erf assen. D adurch  
kom mt es zu  einem  sei t  Jahren  bekannten  
und  i m mer stärker w erdenden  
W ettbew erbsnachtei l i sl ändi scher Pferde-
züchter beim  Export i hrer Pf erde. D a  das 
Som merekzem  i n  I sl and  ni cht auf tr i t t, i st es 
prak ti sch  unm ögli ch, i m  L ande sel bst m i t 
dorti gen  Pferden  eine  sinnvol l e  Forschung 
zur D iagnosti k , Pathogenese, Prophyl axe  
und  T herapie  des Som merekzem s durch-
zuführen. 
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these cell s  act as " guards"  w i thin  a  sensible  
al arm  system  w arni ng  the  host f rom  
suspected  danger. W ithi n  m i nutes or up  to  a  
few  hours, these  acti vated  " guard  cell s"  
release  m ediators  and  chem otacti c  f actors. 
I n  case  of real danger a  cascade of 
i nf l am matory reacti ons i nit i ated  by these  
" guard  cel l s"  i s desi red  and protect i ve, e.g. 
agai nst a  vari ety of parasit es. I n  som e 
hum ans or som e  ani m als  there  are  
exaggerati ng  reacti ons of basophil s  and  / or 
m ast cel l s - term ed  type  I al l ergy or atopy - 
even  to  l ess harm ful  agents, such  as poll en  
or com ponents  i n  the  sal i va  of i nsects. T he  
l ocal cli ni cal sym ptom s start w i th  i tching  
foll ow ed  by a  num ber of secondary 
reacti ons such  as f racture  ti l l  pi l ati on  of 
hai rs, vari ous degrees of sk in  l esions w i th  
bacteri al i nfecti ons and  pus form ati on  and  
m ay f i nal l y  cause  di sturbing  scars. Such  
excruciati ng  and  l ong l asti ng  sym ptom s 
m ay easi l y  al ter the  behav iour of the  pati ent. 
System ic  reacti ons can  be  seri ous and  end  
up  i n  a  l ethal all ergi c  shock . 
 
A ll t hese  desi red  or unw anted  reacti ons 
usuall y  occur under the  condit i on  that the  
basophil s  and  m ast cell s  are  able  to  
recogni ze  the  structure  (term ed  anti gen) 
suspected  to  be  the  " dangerous agent" . 
B asophil s  and  m ast cell s  have  no  speci f i c  
recogni ti on  system  (anti gen  receptors) but 
possess a  vari ety of surface  receptors  
i ncl uding  receptors  for i m munoglobuli ns 
(Fc-receptors). T hese al l ow  the  sel ecti ve  
binding  of di sti nct anti bodies ci rculati ng  i n  
the  peri pheral bl ood  that speci f i call y  
recogni ze  characteri sti c  sm al l  structural 
parts  (epit opes) of anti gens. U pon  anti gen 
binding  to  at l east tw o  m em brane  bound  
anti bodies and  bri dging  the  rel evant Fc-
receptors, the  " guard  cell s"  release  
m edi ators  that cause  a  benef i ci al or an  
al l ergi c  type  I reacti on. T herefore, onl y i f a  
basophil or m ast cel l  has bound  a  suff i ci ent 
am ount of appropri ate  anti bodi es 
recogni zing  one  or several epit opes on  the  
sam e anti gen  - thus, perm i tti ng  bri dging  - 
these  cel l s are  consi dered  to  be  " sensi ti zed"  
for a  di sti nct anti gen. I n  case  of a  desi red  
type  I reacti on  the  i ni t i at i ng  structure  (e.g. a  
parasi te) i s  nam ed  anti gen. I n  case  of an  
undesi rable  and  i nf l am m atory all ergi c  type  I 
reacti on  the  anti gen  i s  referred  to  as an  
" all ergen" . T hus, the  i ndi v i dual i m mune  
reacti on  determ i nes w hether an  anti gen  w il l  
becom e an  al l ergen  and  there  are  no  unique  
m olecular determ inants  for all ergeni ci ty .  

 
H ier w i rd  über ei n  V erfahren  beri chtet, das 
si ch  i n  D eutschland  al s  der zuverl ässigste  
N achw eis  von  T yp-I -A ll ergi en  erw iesen  hat. 
I n  einer ersten  ori enti erenden  U ntersuchung 
sollt e  geprüf t w erden, ob  dieses V erfahren  
auch  bei Pferden  i n  I sl and  anw endbar und  
i nform ati v  i st. B eim  Som m erekzem  (10), 
w ie  auch  bei ei ner Rei he  anderer Insek ten-
al l ergien, handelt es si ch  um  eine  
sogenannte  T yp-I -Im munreak ti on  
(ónæm issvörun): basophi l e  Granul ozyten  
( l útsæk in  hvítkorn) im  B lut und M astzell en  
(m astf rum ur) i n  den Gew eben  des K örpers, 
i nsbesondere  i n  H aut und  Schl eim haut, 
stel l en  ei n  em pf i ndli ches A larm system  bei 
al l en  Säugeti eren  dar. W erden  diese  
" W ächterzel l en"  ak ti v i ert, so  senden  sie  
i nnerhalb  von  w enigen  M inuten  bi s zu  einer 
halben  Stunde Si gnale  i n  Form  von  
B otenstoff en  (boðefni , (M ediatoren, 
m i l l i l i ði r), aus. D am i t hol en  sie  ni cht nur 
andere  Z ell en  zu  H il f e, sondern  zeigen  und  
öff nen  i hnen  auch  den  W eg zur " U nfal l -
stel l e" . D urch  diese  Reak ti onskette  sol l  der 
örtl i che  " Störenf ri ed" , den  die  A l arm zell en  
erkannt haben, m ögl i chst schnel l i nak ti v i ert 
und  eli m iniert w erden. Sol ch  ein  
Störenf ri ed, zu  dessen A bw ehr es einer 
schnell en  und  konzerti erten  A k ti on  bedarf , 
kann  z. B . ein  Parasi t  i n  Form  eines W urm es 
sein. I n  di esem  Fal l e  i st di e  m assi ve  
Reak ti on  der " W ächterzel l en"  erw ünscht. I st 
der Parasi t  ei n  blutsaugendes Insek t, so  i st 
ei ne  sol che  Reak ti on  im  Pri nzip  ebenfal l s 
erw ünscht, i nsbesondere  w enn  das Insek t 
m i t seinem  Speichel w ei tere  
Infek ti onserreger überträgt. Jedoch  
reagi eren  hi erbei ei nige  M enschen  und  
T iere  so  hef ti g, dass die  überschießende  
Reak ti on  der A l arm zell en  zu  starkem  
Juck rei z  und  dam it zu  Scheuern  und 
K ratzen  an  der Sti chstell e  führt. D adurch  
kom mt es zu  den  m assi ven  Folgereak ti onen  
w ie  H aarbruch, V erl etzung der H aut, 
B lutungen, Sekundärinfek ti onen, 
E i terbil dung, ti efe  W unden  und N arben. 
D iese  überschießende Reak ti on  nennt m an  
T yp-I -A ll ergi e  oder auch  A topi e. 
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type  I reacti on  the  i ni t i at i ng  structure  (e.g. a  
parasi te) i s  nam ed  anti gen. I n  case  of an  
undesi rable  and  i nf l am m atory all ergi c  type  I 
reacti on  the  anti gen  i s  referred  to  as an  
" all ergen" . T hus, the  i ndi v i dual i m mune  
reacti on  determ i nes w hether an  anti gen  w il l  
becom e an  al l ergen  and  there  are  no  unique  
m olecular determ inants  for all ergeni ci ty .  
 
For diagnosti c  considerati ons of type  I 
al l ergies it i s im portant to  rem em ber: 
 
1. W i thout sensiti zati on  of basophil s  and/or 
m ast cel l s w i th  appropri ate  anti bodies no  
anti gen  speci f i c  type I reacti on  i s possible  
i ncl uding  an  al l ergi c  one, even  i n  the  
presence of al l ergen. B ecause  cell ul ar 
sensi ti zati on  i s a  di rect prerequi sit e  for a  
type  I all ergy it s  di agnosti c  proof i s  the  m ost 
rel i able  approach  to  j udge the  type  I all ergy 
status of a  pati ent. 
 
2. Onl y anti bodies appropri atel y  bound  to  
basophil s  and  m ast cell s  are  able  to  m ediate  
a  type  I reacti on. A s l ong as such  anti bodies 
ci rculate  f reel y i n  the  blood  they are  unable  
to  do so. T herefore  the  di agnosti c  of speci f i c  
anti bodies bound  to  basophil s  and  m ast cel l s 
i s  a  m uch  better proof of a  functi onal 
sensi ti zati on  than  the  detecti on  of f ree  
anti bodies i n  the  serum  (e.g. as m onitored 
by m eans of an  enzym e all ergo sorbent test: 
EA ST ). 
 
T he  class of anti bodies m ost eff i ci entl y  
sensi ti zi ng  basophi l s and  m ast cel l s i n  m en  
and  m ice  i s  the  im m unoglobuli n  i sotype  E  
(IgE) (10). T herefore  i n  v i tro  type  I all ergy 
diagnosti c  testi ng  i n  hum ans i s  of ten  l i m it ed  
to  all ergen  speci f i c  I gE. H ow ever, i n  both  of 
these  species i t i s w el l docum ented  that 
im m unogl obuli ns of I gG  i sotypes ( i n  m en  
preferenti al l y  I gG 4  and  i n  m ice  IgG l ) have  
considerabl e  i nf l uence  on  the  outcom e  of a  
type  I all ergy or can  even m edi ate  it i n  the  
absence of I gE  (11). I n  the  horse  i t  i s  sti l l 
unknow n  w hich  im m unoglobuli n  i sotypes 
are  m ost relevant f or sensi t i zi ng  thei r 
basophil s  and  m ast cell s. Equine  IgE  i s 
certainl y  a  m ajor candidate  (12). A s the  
horse  i s  the  onl y  species able  to  generate  6  
di ff erent I gG  i sotypes (13  &  14) thei r rol e  i n  
equine  type  I all ergy aw ait s  elucidati on. 
T hi s  w i l l be possible  as soon  as the  speci f i c  
reagents are  developed. W e are  presentl y  
w ork i ng  on  i t. 

A ll di ese  erw ünschten  oder unerw ünschten  
Reak ti onen  der basophil en  Granul ozyten  
(B asophil en) und M astzel l en  f i nden  j edoch  
nur dann  erfolgrei ch, em pf i ndl i ch  und 
w iederholt statt, w enn  di e  Z ell en  den  
" Störenf ri ed"  (A nti gen, m ótefnavak i ) 
überhaupt erkennen. D ie  A larm zel l en  sel bst 
verfügen  über kei n  ei genes spezi f i sches 
Erkennungssystem  (A nti genrezeptoren, 
m ótefni svakanem a). Si e  besi tzen  aber 
B indungsstel l en  (Fc-Rezeptoren), über 
w el che  sie  spezi f i sche  Inform anten  i n  Form  
von  i m  B lut zi rkul i erenden A nti körpern  
(m ótefni s) aufnehm en  können. Setzen  si ch  
geei gnete  A nti körper i n  ausrei chender 
D i chte  i n  die  Fc-Rezeptoren, so  sind  di e  
B asophil en  und M astzel l en  " sensibi l i si ert" . 
D am i t si nd  sie  nun  i n  der L age, sol che  
Strukturen  (Epit ope) auf A nti genen  zu  
binden, die  i hre  " Inform anten" , di e  
m em branständigen  sensibi l i si erenden  
A nti körper, spezi f i sch  erkennen. D as 
erk lärt, w arum  ein  B asophil er oder eine  
M astzel l e  nur dann  spezi f i sch  reagi eren  
kann, w enn  sie  m it ei ner ausrei chenden  
D ichte  an  A nti körpern  gegen  ein  A nti gen  
sensi bil i si ert i st. Reagieren  sensibi l i si erte  
A larm zell en  m i t ei ner erw ünschten  
Reak ti on  (z. B . gegen  ei nen  W urm ), so  
spri cht m an  vom  A nti gen, das sie  erkannt 
haben. Reagieren  si e  j edoch  m i t ei ner 
überschießenden, " al l ergi schen"  Reak ti on, 
so  bezei chnet m an  das A nti gen  al s  
" A l l ergen" , d.h. erst di e  überschießende 
Reak ti on  ei nes Indi v i duum s m acht aus 
ei nem  A nti gen  ein  A l l ergen. D a  bi sher kein  
A nti gen  bekannt ist, das von  ei ner M ehrhei t 
an  Indi v i duen  einer Spezies m i t ei ner 
A ll ergi e  beantw ortet w i rd, gi bt es kei n  
A ll ergen per se. Som it ex i sti ert keine  
Substanz, die  " von  si ch  aus"  eine  A l l ergie  
i nduzi ert. D ie  Entschei dung darüber, ob  ein  
A nti gen  m it ei ner harm losen  schützenden  
Im munreak ti on  kontroll i ert  oder al s  
A ll ergen m i t ei ner überschießenden  
Im munreak ti on  beantw ortet w i rd, l i egt 
al l ei n  beim  Indi v i duum  und  seinem  
Im munsystem . Som it i st f ür diagnosti sche  
U ntersuchungen  von  T yp-I -A ll ergi en  bei 
M ensch  und  T i er f estzuhalt en: 
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horse  i s  the  onl y  species able  to  generate  6  
di ff erent I gG  i sotypes (13  &  14) thei r rol e  i n  
equine  type  I all ergy aw ait s  elucidati on. 
T hi s  w i l l be possible  as soon  as the  speci f i c  
reagents are  developed. W e are  presentl y  
w ork i ng  on  i t. 
 
For diagnosing  type  I al l ergy i n  horses w e  
favour a  functi onal i n  v i tro  test (FIT ) 
prov iding  cli ni cal l y  rel evant inform ati on  
about the  sensi t i zat i on  of basophi l s (15). I t 
i s  based  on the  i n  v i vo  sensiti zati on  of 
basophil s  by the  donor horse. A f ter w ashing 
aw ay the  i rrelevant unbound  anti bodies, w e  
are  l ef t  onl y w i th  those  f i rm ly attached  to  
the  cel l s. T hese  are  exposed  i n  v it ro  w i th  
suspected  all ergens at vary ing  di l uti ons. If 
there  are  sensi ti zi ng  anti bodies on  the  
w ashed  cel l s  recogni zing  a  speci f i c  
m ul t i valent all ergen, then  these  anti bodi es 
m ay tr i gger a  type  I al l ergi c  reacti on  i n  
v i tro. T hi s i s  w it hout any r i sk  for the  donor 
i n  contrast to  al l ergen  sk i n  testi ng  (16). A  
quanti tati ve  esti m ati on  of the  degree  of 
sensi ti zati on  for a  gi ven  all ergen  i s  i ndi cated  
by the  m inim al am ount of all ergen  requi red  
to  i nduce  a detectable  tr i ggeri ng. T hus, 
w it hout know ing the  parti ci pati ng  
im m unogl obuli n  i sotypes i n  the  i ndi v i dual 
type  I reacti on  w e  are  able  to  m onitor the  
functi onal sensit i zati on  qual i tati vel y (by 
m eans of the  k ind  of tr i ggeri ng  al l ergen) 
and  quantit ati vel y ( i ndi cated by the  
tr i ggeri ng  di l uti on  of the  al l ergen).  
 
T ri ggeri ng  of l eukocytes m ay result i n  a  
vari ety of  m ediators. Som e of them  are  
produced  by vari ous cell t ypes w ith  
di ff erent f uncti ons. E .g. l eukotri enes are  
released  by basophi l s as w ell as  by other 
cel l s  l ess rel evant f or the  i ni t i ati on  of type  I 
reacti ons, such  as eosinophil s, neutrophil s  
and  m acrophages. M oni tori ng  these, as 
som e assays do  (17), m ay prov ide  fal se  
posi ti ve  result s. I n  order to  m oni tor the  
act i vat i on  of basophi l s sel ecti vel y w e  
quanti f y  the  am ount of released  hi stam ine, a  
m edi ator exclusi vel y  stored  and 
im m ediatel y  released  i n  bi gger am ounts  by 
basophil s  and  m ast cell s. 

 
1. Ohne  Sensi bil i si erung von  B asophil en  
und  M astzel l en  m it geeigneten  A nti körpern  
kann  es keine  spezi f i sche  T yp-I -Reak ti on, 
al so  auch  kei ne  T yp-I -A ll ergi e  geben. D er 
N achw eis  ei ner Sensibil i si erung i st som i t 
G rundvoraussetzung für den  N achw eis  ei ner 
T yp-I -A ll ergi e. 
 
2. N ur diejenigen  A nti körper, di e  auf 
B asophil en  und M astzel l en  gebunden sind, 
können  eine  T yp-I -A ll ergi e  auslösen. Frei 
im  B lutplasm a vorkom m ende  A nti körper 
können  di es al l ei ne  ni cht. Som it i st der 
N achw eis  der Spezi f i tät von  A nti körpern  
auf B asophi l en  oder M astzel l en  w esentl i ch  
zuverl ässiger für eine  funkti onell e  
Sensi bil i si erung al s  der von  f rei en  
A nti körpern  (w ie  er z.B . im  Radio-A ll ergo-
Sorbent-T est (RA ST ) durchgeführt w i rd). 
 
B ei M ensch  und M aus gehören  di e  
A nti körper, di e  B asophi l e  und  M astzel l en  
besonders eff i zi ent sensibi l i si eren  können, 
dem  Im munglobul i ni sotyp  E  (IgE) an  (11). 
D eshalb  w i rd  beim  M enschen  die  T yp-I -
A ll ergi e  auch  gern  auf den  N achw eis von  
al l ergenspezi f i schem  IgE  beschränkt. Es i st 
aber auch  bekannt, dass Im munglobul i ne  
vom  Isotyp  G  (IgG), i nsbesondere  IgG4  
beim  M enschen  und  IgG l bei der M aus, 
ni cht nur erhebli chen  Einf l uss auf die  T yp-I -
A ll ergi e  haben, sondern  sie  auch  selbst 
auslösen  können  (12). W elche  
Im mungl obul i ni sotypen  beim  Pferd  für die  
Sensi bil i si erung m aßgebl i ch  si nd, kann  bi s 
heute  m angels  geei gneter spezi f i scher 
N achw eisreagenzien  ni cht m it Si cherhei t 
gesagt w erden. D as Pferde-IgE  i st 
verm utli ch  ein  w esentl i cher K andi dat (10). 
O b  und  w elche  der zu  erw artenden  6 IgG -
Isotypen  des Pferdes (13  &  14) ebenfall s  
ei ne  Rol l e  spielen  oder v i el l ei cht noch  
w ichti ger si nd  al s das IgE, bleibt zu  unter-
suchen, sobald  die  erforderl i chen  
Reagenzien  zur V erfügung stehen. B i s dies 
erfolgt i st, l i efert ei n  funkti onell er I n-v i tro-
T est (FIT ) die  zuverl ässigsten  A ussagen  
über den  Sensi bil i si erungsgrad  von  
basophil en  Granul ozyten  beim  Pf erd  (15). 
Er beruht darauf , dass di e  B asophil en  des 
Spenderti ers i n  v i vo  m i t geeigneten  
sensi bil i si erenden  A nti körpern  bestück t 
w orden  sind. I n  v i tro  kann  m an  nun  durch  
Z ugabe  verm uteter A l l ergene  prüfen, ob  
si ch  genügend  spezi f i sche  A nti körper auf 
den  B asophi l en  bef i nden, um  nach  
Ü berbrückung durch  das " passende"  
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B y exposing  w ashed  donor cel l s to  sui table  
al l ergen  preparati ons w e m onitor thei r 
al l ergen  speci f i c  sensi t i zati on. B ri dging  Fc-
receptor bound  anti bodies on  the  surface  of 
these  basophi l s i rrespecti ve  of thei r 
speci f i cit y  w it h  a  suit abl e  anti serum  
reacti ng  possibl y  w i th  al l i m munoglobuli n  
i sotypes prov ides i nform ati on  about the  
actual general sensi ti zati on  of these  cel l s. 
 
M A T E R IA L  A N D  M E T H O D S  
 
I n  order to  f i nd  out i f adult horses i n  I cel and  
m ay be  sensit i zed  for i nsect al l ergens w e 
harvested  20m l of bl ood  from  12  healt hy 
horses (T ab. 1) on  a  stud  i n  southern  
I celand. D ue  to  good  f l i ght connecti ons they  
arri ved  16  hours l ater i n  H annover for 
im m ediate  processing  i n  the  functi onal i n  
v i tro  test (FIT ) devel oped  by S. K aul et al . 
(15). T he  FIT  starts  w it h  a  thorough  
w ashi ng of the  blood  i n  order to  eli m i nate  
al l anti bodies not bound  to  cel l s. 
Subsequentl y  the  cell s  w ere  exposed  for 1 h  
at 37 °C  to  vari ous concentrati ons (0.05  to  
50 µ g/m l ) of suit able  al l ergen  preparati ons 
deri ved  form  Culi coides nubeculosus, 
Stom oxys cal cit rans, Ephem eroptera, 
H eterocera, M osquit o, M usca  dom esti ca, 
D erm atophagoi des fari nae, or Solenopsi s 
i nv i cta. Posi t i ve  and  negati ve  control s  for 
each  i ndi v i dual blood  sam ple  w ere  
processed  i n  paral l el . T he  general 
sensi ti zati on  w as tested  by adding 
appropri ate  concentrat i ons (20  and  
60 µ g/m l ) of a  sui table  anti -equine  
im m unogl obuli n  serum  (anti serum ) to  the  
cel l s  i nstead  of all ergens. T he hi stam i ne  
released  i nto  the  cel l f ree  supernatant w as 
quanti f i ed  i n  a  radio i m muno  assay. D ue  to  
the  vary ing  hi stam i ne  content i n  the  
i ndi v i dual bl ood  sam ple  the  resul ts  w ere  
expressed  i n  relat i ve  term s: T he am ount of 
hi stam ine  released  i n  a  posi ti ve  control 
served  as reference  val ue  (100  % ). T he  
qual i ty  of the  test system  and  the  cel l s to  be  
tested  are  m onitored  by the  am ount of 
spontaneousl y released  hi stam ine: Result s  
are  onl y evaluated  i f the  spontaneous release  
does not exceed  6%  of the  m ax im al release. 
T he reacti on  of basophi l s to  each  
concentrati on  of the  al l ergen  preparati ons 
and  of the  anti serum  w as quanti f i ed  by the  
am ount of released  hi stam ine  expressed  as 
percentage of the  m ax i m al release. A s 
nei ther the  appl i ed  concentrat i ons of each  
al l ergen  nor of the  anti serum  w ere  able  to  

Er beruht darauf , dass di e  B asophil en  des 
Spenderti ers i n  v i vo  m i t geeigneten  
sensi bil i si erenden  A nti körpern  bestück t 
w orden  sind. I n  v i tro  kann  m an  nun  durch  
Z ugabe  verm uteter A l l ergene  prüfen, ob  
si ch  genügend  spezi f i sche  A nti körper auf 
den  B asophi l en  bef i nden, um  nach  
Ü berbrückung durch  das " passende"  
A ll ergen die  Z el l en  zur M ediatorf rei setzung 
zu  ak ti v i eren. Es w i rd al so  die  Startreak ti on  
für eine  T yp-I -A ll ergi e  i n  v it ro  nur dann  
ausgelöst, w enn  die  m em branständigen  
A nti körper " i hr"  A l l ergen  erkennen. Som it 
i st es m ögl i ch, eine  all ergenspezi f i sche  
Sensi bil i si erung i n  v i tro  nachzuw eisen, 
ohne das zu  untersuchende T ier m it den  zu  
prüfenden  A l l ergenen  zu  belasten  w ie  bei 
al l ergi schen  H auttests  (16). Je  di chter die  
al l ergenerkennenden  A nti körper auf den  
B asophil en  si tzen, um  so  w eniger A ll ergen  
w i rd  benöti gt, um  eine  M edi atorf rei setzung 
zu  erzielen. Som it kann  m an, ohne zu  
w issen, w el che  Im mungl obul i ni sotypen  
beim  Pferd  eine  T yp-I -Reak ti on  verm itt el n, 
den  funk ti onel l en  Sensibil i si erungsgrad  des 
Spenders qual i tati v  (w el che(s) A ll ergen(e)) 
und  quanti tati v  (w el che  V erdünnung des 
A ll ergens) erm it tel n. U m  auch  si cher zu  
sein, dass m an  nur die  Reak ti on  der 
B asophil en  erfasst, w i rd  von  al l den  
f reigesetzten  M ediatoren  nur das H istam in  
quanti f i zi ert, da  i m  B lut al l ei n  die  
basophil en  Granul ozyten  H i stam in  
spei chern  und bei A k ti v i erung kurzf r i sti g  i n  
größerer M enge  f rei geben  können. M it der 
M essung von  L eukotri enen  - w ie  dies 
andere  V erfahren  tun  (17) - erfasst m an  
auch  die  A k ti v i erung von  neutrophil en  
(hlutl eysi skyrni ngur) und  eosinophil en  
G ranulozyten  sow ie  von  m ak rophagen  
(gleypi f rum a). D i ese  Z ell en  haben  aber 
prim är m i t der T yp-I -Reak ti on  w enig  zu  tun  
und  können  so  einen  fal schen  posi t i ven  
Eindruck  verm i ttel n. 
 
N eben  der al l ergenspezi f i schen  
Sensi bil i si erung erl aubt der FIT  auch  den  
N achw eis  ei ner generell en  Sensi bi l i si erung 
m i t m em branständigen  A nti körpern, di e  di e  
B asophil en  ak ti v i eren  können. D azu  w erden  
die  gründli ch  gew aschenen  Z el l en  m i t 
ei nem  A nti serum  (m ótserm i ) versetzt, das 
m ögl i chst al l e  Im munglobuli ni sotypen  der 
entsprechenden  Spezies erkennt. A uf diese  
W eise  w erden  di e  sensibil i si erenden  
A nti körper auf den  B asophi l en  unabhängig  
von  i hrer A nti genspezi f it ät überbrück t und  
so  eine  M ediatorf rei setzung bew i rk t. 
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does not exceed  6%  of the  m ax im al release. 
T he reacti on  of basophi l s to  each  
concentrati on  of the  al l ergen  preparati ons 
and  of the  anti serum  w as quanti f i ed  by the  
am ount of released  hi stam ine  expressed  as 
percentage of the  m ax i m al release. A s 
nei ther the  appl i ed  concentrat i ons of each  
al l ergen  nor of the  anti serum  w ere  able  to  
tr i gger basophil s  unspeci f i cal l y  a  posi ti ve 
hi stam ine  release  could  onl y by m ediated  by 
m em brane bound  anti bodies, thus, by 
suff i ci entl y  sensit i zed  cel l s. A  hi stam ine  
concentrati on  above 9%  of the  m ax im al 
release  w as considered  a  posit i ve  reacti on  
i nduced  by 'an  all ergen  or by the  anti -serum . 
T hi s  cut off represents  the  m ean  value  of 
spontaneous releases f rom  50  horses pl us 
three  standard  errors of the  m ean  (15). 
 
T ab . 1 :  D on or  h or ses  o f  th e  stu d  
H er r id arh oll, H e lla , Ice lan d  A ll an im als  
w ere  free  o f  a lle rg ic  sym p tom s. 

die  gründli ch  gew aschenen  Z el l en  m i t 
ei nem  A nti serum  (m ótserm i ) versetzt, das 
m ögl i chst al l e  Im munglobuli ni sotypen  der 
entsprechenden  Spezies erkennt. A uf diese  
W eise  w erden  di e  sensibil i si erenden  
A nti körper auf den  B asophi l en  unabhängig  
von  i hrer A nti genspezi f it ät überbrück t und  
so  eine  M ediatorf rei setzung bew i rk t. 
 
M A T E R IA L  U N D  M E T H O D E N  
 
U m  zu erfahren, ob  erw achsene Pferde  auf 
I sl and  generel l  gegen Insek tenal l ergene 
sensi bil i si ert si nd, w urde  im  Septem ber 
2000  von  12  Pferden  (T ab. 1) eines G estütes 
i n  Südi sland  j e  20  m l B lut steril ent-
nom men. D ank  der guten  Flugverbindungen  
nach  D eutschland  konnte  es schon  16 
Stunden  später i n  H annover im  FIT -
V erfahren  nach  K aul (15) untersucht 
w erden. D azu  w urden  die  B l utzel l en  durch  
gründli ches W aschen  vom  Plasm a 
(blóðvökv i ) ei nschli eßl i ch  der f rei en  
A nti körpern  getrennt. N eben  posit i ven  und 
negati ven  K ontroll en  konnten  di e  Z el l en  für 
1  Stunde bei 37 °C  m i t unterschiedl i chen  
K onzentrat i onen  (0,05  bi s  15  µ g/m l ) von  
A ll ergenpräparati onen  aus Culi coides 
nubecul osus (einem  der A uslöser des 
Som merekzem s) sow ie  aus Stom oxys 
cal ci trans, Ephem eroptera, H eterocera, 
M osquit o, M usca dom esti ca, 
D erm atophagoi des fari nae  und  Solenopsi s  
i nv i cta  reagieren. Z ur Erm i ttl ung einer 
generell en  Sensibi l i si erung w urden  i hnen  i n  
Paral l el ansätzen  zw ei K onzentrati onen  ei nes 
geei gneten  A nti serum s gegen  
Pferdeim m unglobuli ne  für ebenfall s  1  Std. 
zugesetzt. A nschl i eßend  w urde  i n  ei nem  
kom petiti ven Radio-im m uno-assay der 
G ehal t an  H istam in  i n  den  zel l f rei en  
Ü berständen  eines j eden  A nsatzes bestim mt. 
D a ni cht j edes Pferd  den  glei chen  
H istam ingehalt i m  B lut hat, erfolgt di e  
A usw ertung relati v : D ie  M enge  an  H i stam in  
i n  der Posi ti vkontrol l e  
(M ax im al f rei setzung) stell t  m i t 100 %  den 
B ezugsw ert dar. U m  si cherzustel l en, dass 
die  Qualit ät der zu  untersuchenden  Z el l en  
und  des U ntersuchungsverfahrens 
ausrei chend  gut si nd, darf di e  aus den  Z el l en  
spontan  f reigesetzte  M enge an  H istam i n  
(Spontanf rei setzung) höchstens 6 %  der 
M ax im al f rei setzung betragen. D ie  durch  das 
A nti serum  bzw . durch  die  
A ll ergenpräparati onen  verursachte  
H i stam inf rei setzung w i rd  ebenfal l s al s  
Prozentw ert von  der M ax i m al f rei setzung 
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ausrei chend  gut si nd, darf di e  aus den  Z el l en  
spontan  f reigesetzte  M enge an  H istam i n  
(Spontanf rei setzung) höchstens 6 %  der 
M ax im al f rei setzung betragen. D ie  durch  das 
A nti serum  bzw . durch  die  
A ll ergenpräparati onen  verursachte  
H i stam inf rei setzung w i rd  ebenfal l s al s  
Prozentw ert von  der M ax i m al f rei setzung 
angegeben. D a sow ohl das A nti serum  al s 
auch  die  A l l ergenpräparati onen  i n  
K onzentrat i onen  eingesetzt w urden, i n  
denen  si e  keine  unspezi f i sche  
B asophil enreak ti on  ausl ösen, konnten  
posi ti ve  H i stam inw erte  nur durch  m em -
branständige  A nti körper verm it telt w erden. 
U m  ei ne  si chere  B ew ertung einer durch  
m em branständige  A nti körper verm i ttelt e  
H i stam inf rei setzung zu  erzielen, w urde  nur 
ei ne  H istam i nkonzentrati on  von  über 9 %  
der M ax i m al f rei setzung al s  posi ti v  gew ertet. 
D iese  G renze  stel l t den M i ttel w ert aus den  
Spontanf rei setzungsreak ti onen  von über 50  
Pferden  pl us der drei fachen  
Standardabw eichung dar (5). 
 
T ab . 1: U n tersuch te  Pf erd e des G estü tes 
H er r id ar h ol l , H el l a, I slan d . A ll e  Pf erd e 
w ar en  b i sh er  f re i von  k li n i schen  
Som m erek zem sym ptom en . 

 
 

 
H orse  / Pferd  N r. Y ear of bi rth  / 

G eburtsj ahr 
G ender /  G eschlecht 
f =  fem ale/w eibli ch 

g  =  gelding  / W all ach 
1 1989 f  
2 1990 f  
3 1991 g 
4 1991 f  
5 1987 g 
6 1989 g 
7 1993 f  
8 1992 g 
9 1994 g 

10 1989 f  
11 1994 g 
12 1995 g 

 
R E SU L T S 
 

E R G E B N I SSE  
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Testi ng  for  r eacti ons to  all er gen  
pr epar ati ons der i ved  fr om  Cul i coides 
nubecul osus 
 
T en  of the  12  horses tested  show ed  no 
reacti on  to  any of the  four all ergen 
concentrati ons (15, 5, 0.5  &  0.05 µ g/m l ) 
deri ved  f rom  Cul i coides nubeculosus (Cn) 
know n  to  i nduce  hi stam ine  release  of 
basophil s  f rom  horses w i th  Sum m er eczem a 
in  Germ any. T hese 10  anim als  proved  that 
no  unspeci f i c  release  w as caused  by any of 
these  all ergen  concentrati ons used. 
H ow ever, tw o  of the  12  ani m als  (horses #  5 
and  11) reacted  clearl y  positi ve  w it h  the  
highest Cn-concentrati on  (15  µ g/m l ) (Fi g. 
1). 
 
F ig . 1 : R eac tion  o f  12  ad u lt h orses in  
Ice lan d  to  C u lico id es  n u b ecu losu s  
a lle rgen s 
 
T w elve  adul t horses i n  I celand  w ere  tested  
i n  a  functi onal i n  v i tro  test (FIT ) for 
sensi ti zati on  of thei r basophil s  to  4 
concentrati ons (Cnl 5, Cn5, CnO,5, CnO,05 
=  15  - 0,05  µ g/m l ) of an  al l ergen  
preparati on  deri ved  f rom  Culi coides 
nubecul osus (Cn). T he  f i rst tw o  (blue) 
colum ns di spl ay the  m ean  hi stam ine  release  
plus standard  error by basophi l s f rom  all 12  
horses upon i ncubati on  w ith  a  sui table  
anti serum  anti horse  i m munoglobuli ns 
(A k60  =  60  µ g/m l and  A k20  =  20  µ g/m l ) 
(see  Fig. 3). T he  hori zontal l i ne  i ndi cates 
the  cut of f above  w hich  reacti ons are  
posi ti ve. 

Pr üfung  der  Pfer de  auf i hr e  Reakti on  mit 
ei ner All er genpr äpar ati on  aus Culi coides 
nubecul osus 
 
V on den  12 untersuchten  Pferden  reagierten  
10  T iere  eindeuti g  negati v  (A bb. 1) auf al l e  
4  K onzentrati onen  (15, 5, 0,5  &  0,05 µ g/m l ) 
ei ner A ll ergenpräparati on  aus Cul i coides 
nubecul osus, di e  bei Som merekzem pferden  
i n  D eutschl and  starke  H i stam inf rei setzung 
auslöst. D i ese  10  T iere  zei gen  , dass die  
ei ngesetzten  A ll ergenkonzentrat i onen  keine  
unspezi f i schen Reak ti onen  auslösen. U m  so  
erstaunl i cher w ar der B efund, dass 2  der 12  
T iere  (Pferde  5  &  11) im m erhin  m it der 
höchsten  A l l ergenkonzentrati on  (15 µ g/m l ) 
posi ti v  reagierten, w ährend  sie  i n  den 
anderen  V erdünnungsstufen  ebenfal l s 
negati v  bl i eben  (A bb. 1). 
 
A b b . 1 : R eaktion  von  12  e rw ac h sen en  
P fer d en  in  Is lan d  m it C u lico id es  
n u b ecu losu s  
 
B ei 12  Pferden  i n  I sl and  w urde  m it ei nem  
FIT  di e  Sensibil i si erung i hrer basophi l en  
G ranulozyten  gegen  4  K onzentrati onen  
(Cn15, Cn5, CnO ,5, CnO,05  =  15  - 
0,05 µ g/m l ) an  Cul i coides nubeculosus 
(Cn)-A ll ergenpräparati on  geprüf t. D ie  
ersten  beiden  hohen  Säulen  stell en  j ew ei l s 
den  M i ttelw ert und  die  Standardabw eichung 
der Reak ti on  al l er 12  Pferde  m i t dem  
A nti serum  gegen  Pferdei m munglobuli ne  
(A k60  =  60 µ g/m l und A k20  =  20 µ g/m l ) 
dar (vgl . A bb. 3). D i e  hori zontale  L i nie  i n  
der Graf i k  m ark i ert das N i veau, ab  dem  
ei ndeuti g  posi t i ve  Reak ti onen  vorl i egen. 
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T est in g  f or  ad d i t i on al al l e rgen  
p rep ar at ion s der i ved  f r om  var ious oth er  
i n sect sp ecies 
 
A s to  Cul i coides nubeculosus (Fig. 1) cell s  
of all of the  12  horses w ere  exposed  to  
al l ergen  preparati ons deri ved  f rom  seven  
addi t i onal i nsect species: Stom oxys 
cal ci trans, Ephem eroptera, H eterocera, 
M osquit o, M usca dom esti ca, 
D erm atophagoi des fari nae  and  Sol enopsi s 
i nv i cta, al l of  w hi ch  had  been  proven  to  
react posit i vel y  w i th  horses i n  G erm any 
w hen  tested  i n  the  FIT . W ith  four of the  
seven  all ergen  preparati ons no  reacti on  w as 
seen  i n  these  12  horses (data  not show n). 
H ow ever, three  (H eterocera, 
D erm atophagoi des fari nae, Sol enopsi s  
i nv i cta) of the  seven  all ergens i nduced  i n  
three  of the  horses (horse  #  4, 7, &  8) a  
strong and  i n  one  (horse  #  9) a  w eaker but 
cl earl y  posi t i ve  reacti on  (Fig. 2). 
  
F ig. 2: R eact ion  of 12  ad u l t h or ses in  
I celan d  t o  al l e rgen s f r om  var ious i nsect 
species 
 
T w elve  adul t horses i n  I celand  w ere  tested  
i n  a  functi onal i n  v i tro  test (FIT ) for 
sensi ti zati on  of thei r basophil s  to  al l ergen  
preparati ons deri ved  f rom  seven  di ff erent 
i nsect species. H orses w ere  sensi t i zed  
agai nst three  of them : H eterocera  (H t), 
D erm atophagoides f ari nae  (D f ) and  
Solenopsi s i nv i cta  (Si ). T hey w ere  tested  i n  
di ff erent concentrat i ons. H ere  onl y the  
highest concentrati ons (50  µ g/m l ) are  

Ü ber p r ü f u ng  der  R eak t i on  der  Pf er de  
au f w ei t ere  
I nsek ten al le rgenp r äp ar at ionen  
 
U nter i denti schen  B edingungen  w ie  gegen  
Culi coides nubecul osus w urden  die  Z el l en  
der 12  T iere  auch  auf i hre  Reak ti on  gegen  
Präparati onen  von  7 w eiteren  Insek ten  
(Stom oxys cal cit rans, Ephem eroptera, 
H eterocera, M osquit o, M usca  dom esti ca, 
D erm atophagoi des fari nae  und  Solenopsi s  
i nv i cta) geprüf t. Gegen  4 dieser 
A ll ergenpräparati onen  zeigte  keines der 12  
T iere  eine  Sensibi l i si erung (deshalb  keine  
w eitere  D okum entati on). G egen  die  drei 
übri gen  Präparati onen (H eterocera, 
D erm atophagoi des fari nae, Sol enopsi s 
i nv i cta) w ar j edoch  bei 3  der 12  Pferde  eine  
sehr deutli che  (Pf erde  4, 7  &  8) und  bei 
ei nem  (Pferd  9) eine  grenzw erti g  positi ve  
Reak ti on  zu  m essen  (A bb. 2). 
 
A bb . 2: R eak t i on  von  12  erw achsenen  
Pf er den  au s Islan d  m i t versch i ed enen  
I nsek ten al le rgenen  
 
B ei 12  Pferden  aus I sl and  w urde  i n  einem  
FIT  di e  Sensibil i si erung i hrer basophi l en  
G ranulozyten  gegen  A ll ergenpräparati onen  
7  verschiedener Insek ten  geprüf t. 
Sensi bil i si erte  T iere  fanden  si ch  für 
A ll ergenpräparati onen  aus H eterocera  (H t), 
D erm atophagoi des fari nae  (D f ) und  
Solenopsi s i nv i cta  (Si ). Sie  w urden  i n  
unterschiedli chen K onzentrat i onen  
ei ngesetzt. D argestel lt si nd  nur die  
Ergebni sse  m it  der j ew ei l s höchsten  
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sensi ti zati on  of thei r basophil s  to  al l ergen  
preparati ons deri ved  f rom  seven  di ff erent 
i nsect species. H orses w ere  sensi t i zed  
agai nst three  of them : H eterocera  (H t), 
D erm atophagoides f ari nae  (D f ) and  
Solenopsi s i nv i cta  (Si ). T hey w ere  tested  i n  
di ff erent concentrat i ons. H ere  onl y the  
highest concentrati ons (50  µ g/m l ) are  
docum ented. T he f i rst tw o  (bl ue) col um ns 
di splay the  m ean  hi stam ine  rel ease  plus 
standard  error by basophi l s f rom  al l 12  
horses upon i ncubati on  w ith  a  sui table  
anti serum  anti horse  i m munoglobuli ns 
(A k60  =  60  µ g/m l and  A k20  =  20  µ g/m l ) 
(see  Fig. 3). T he  hori zontal l i ne  i ndi cates 
the  cut off above  w hi ch  reacti ons are  
posi ti ve. 
 
T he  reacti on  prof i l es  docum ent an 
i ndi v i duall y  di ff erent f orm  of sensi ti zati on: 
T he horses #  1  (H t) and  #  8 (Si ) react 
strongl y onl y w it h  one  al l ergen  preparati on  
but not w it h  others, prov i ng  the  di ff erent 
speci f i cit y  of the  anti bodies sensiti zi ng  thei r 
basophil s  as w el l as  species rel ated  selecti ve  
anti gens w i thin  these  preparati ons. H orse  #  
4  i s speci f i call y  sensi t i zed  to  three  all ergens 
(H t, D f , Si ), w hi ch  does not excl ude  one or 
m ore  cross reacti ve  com ponents  present in  
al l three  of these  all ergen  preparati ons. 
H ow ever, none of these  anim als  reacted  
posi ti vel y  w it h  Culi coi des al l ergen(s). (see  
Fig. 1) 
 
I n  sum mary: Si x  out of 12  random ly tested  
adul t horses i n  I celand  show ed  speci f i c  
sensi ti zati on  against all ergen  preparati ons 
deri ved  f rom  4  di ff erent i nsect speci es 
know n  to  cause  type  I  all ergi c  di seases 
outside  of I celand. 

7  verschiedener Insek ten  geprüf t. 
Sensi bil i si erte  T iere  fanden  si ch  für 
A ll ergenpräparati onen  aus H eterocera  (H t), 
D erm atophagoi des fari nae  (D f ) und  
Solenopsi s i nv i cta  (Si ). Sie  w urden  i n  
unterschiedli chen K onzentrat i onen  
ei ngesetzt. D argestel lt si nd  nur die  
Ergebni sse  m it  der j ew ei l s höchsten  
A ll ergenkonzentrati on  (50 g/m l ). D ie  ersten  
beiden  Säulen  stell en  j ew ei l s den  M it telw ert 
und  die  Standardabw eichung der Reak ti on  
al l er 12  Pferde  m i t dem  A nti serum  gegen  
Pferdeim m unglobuli ne  (A k60  =  60  µ g/m l 
und  A k20  =  20 µ g/m l ) dar. D ie  hori zontale  
L i nie  i n  der Graf i k  m ark i ert das N i veau, ab  
dem  eindeuti g  posit i ve  Reak ti onen  vor-
l i egen. 
 
D ie  Reak ti onsprof il e  dokum enti eren  
deutl i ch  eine  i ndi v i duel l e  Sensibi l i si erung: 
W ährend  die  Pferde  7  und 8  j ew eil s  nur auf 
ei nes der A ll ergene reagierten, di es aber 
sehr deutli ch, zeigten  si e  gegen  das 
stim ul i erende A l l ergen  des anderen  T ieres 
selbst keine  Reak ti on. D ies bel egt di e  
Spezi f i tät der posit i ven  Reak ti onen, 
verm i ttel t durch  die  sensibi l i si erenden 
A nti körper auf den  B asophi l en  des 
entsprechenden  T ieres. Som it w ar Pf erd  4  
sogar gegen  3  A l l ergenpräparati onen  
spezi f i sch  sensibi l i si ert. B em erkensw ert i st 
auch, dass kei nes der hi er positi v  
reagi erenden  T iere  gegen  Strukturen  auf 
Culi coides nubecul osus (vgl . A bb. 1) 
sensi bil i si ert w ar. Som i t konnte i m  FIT  bei 
6  von  12 zufäll i g  ausgew ählten  
erw achsenen  I sl andpferden  eine  spezi f i sche  
Sensi bil i si erung gegen  4 verschiedene 
Insek ten  nachgew iesen  w erden. Es bl i eb  zu  
prüfen, w i e  es m it der generel l en  
Sensi bil i si erung der übri gen  6 Pferde  stand. 
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T est in g  f or  gener al sen si t i zat i on  of 
b asop h i l s f r om  12  adu l t h or ses in  I cel and  
 
I n  order to  m onitor the  sensit i zati on  of 
basophil s  w it h  functi onal anti bodies 
i rrespecti ve  of thei r speci f i cit y  w e appl i ed  
an  anti serum  recogni zing  a  broad  range of 
heavy and  l i ght chains of equine  
im m unogl obuli ns. I n  case  there  are  
suff i ci ent Fc-receptor bound  
im m unogl obuli ns on  the  basophil s  that 
anti serum  should  bri dge  them  and, thus, 
tr i gger a  hi stam i ne  rel ease  i nstead  of the  
al l ergens used  above. Fi g. 3  docum ents that 
al l of the  12  horses w ere  cl earl y  sensi t i zed 
w ith  anti bodies, i ncl uding  those  horses 
w hich  di d  not react w i th  the  all ergens tested. 
 
F ig. 3: G en eral sensi t i zat i on  of 12  ad u l t 
h or ses in  I celan d  
 
T w elve  adul t horses i n  I celand  w ere  tested  
i n  a  functi onal i n  v i tro  test (FIT ) for general 
sensi ti zati on  of thei r basophil s. T herefore  
they  w ere  i ncubated  w i th  a  suit able  
anti serum  against horse  im m unoglobuli ns 
(A k60  =  60  µ g/m l and  A k20  =  20 µ g/m l ). 
T he  hori zontal l i ne  i ndi cates the  cut off 
above  w hi ch  reacti ons are  positi ve. 

Pr ü f u ng  au f eine  gen erell e  Sensi -
b ili si er un g  d er  basoph il en  G r an u l ozy ten  
von  12  er w ach senen  Pf erd en  in  Is land  
 
U m  ei nen  generell en  B esatz  basophil er 
G ranulozyten  m i t f unkti onell en  A nti körpern  
zu  erfassen, ohne deren  A nti genspezi f i tät zu  
kennen, w urden  die  glei chen  Z el l präp-
arat i onen  der 12  Spenderti ere  statt m it 
A ll ergenen  (A bb. l  &  2) m i t ei nem  
geei gneten  A nti serum , gegen  
Pferdeim m unglobuli ne  (H  +  L  =  schw ere  &  
l ei chte  K etten) i n  K onzentrati onen  von  60  
und  20 µ g/m l für ebenfall s  l Std. bei 37 °C  
i nkubiert. W enn  si ch  auf den B asophi l en  
ei ne  ausrei chende M enge an  A nti körpern  
bef i ndet, di e  über Fc-Rezeptoren  an  die  
M em bran  gebunden  sind, w erden  di ese  über 
das ei ngesetzte  A nti serum  miteinander 
vernetzt und so  die  B asophi l en  zur 
H i stam inausschüttung ak ti v i ert. A bb. 3  
dokum enti ert, dass al l e  12  I sl andpferde  m it 
f unkti onel l en  A nti körpern  deutl i ch  
sensi bil i si ert w aren. 
 
 
A bb . 3: G en erell e  Sensib il i si er un g  von  12  
erw ach senen  Pf erd en  aus Island  
 
B ei den  12 Pferden  aus I sl and  w urde  i n  
ei nem  funkti onell en  In-v i tro-T est die  
generell e  Sensibi l i si erung i hrer basophil en  
G ranulozyten  m i t ei nem  A nti serum  gegen  
Pferdeim m unglobuli ne  (A k60  =  60 µ g/m l &  
A k20  =  20 µ g/m l ) geprüf t. D i e  hori zontale  
L i nie  i n  der Graf i k  m ark i ert das N i veau  ab  
dem  eindeuti g  posit i ve  Reak ti onen  
vorl i egen. 
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ei nem  funkti onell en  In-v i tro-T est die  
generell e  Sensibi l i si erung i hrer basophil en  
G ranulozyten  m i t ei nem  A nti serum  gegen  
Pferdeim m unglobuli ne  (A k60  =  60 µ g/m l &  
A k20  =  20 µ g/m l ) geprüf t. D i e  hori zontale  
L i nie  i n  der Graf i k  m ark i ert das N i veau  ab  
dem  eindeuti g  posit i ve  Reak ti onen  
vorl i egen. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
D IS C U S S IO N  
 
I t is  not surpri si ng  that the  basophi l s of 
horses i n  I celand  are  sensit i zed  w i th  
anti bodies arm i ng thei r " guard  cell s"  f or 
f i ghti ng  any danger to  the  ani m als. 
H ow ever, by appl y i ng  the  functi onal i n  vit ro  
test (FIT ) for type  I i m mune m echani sm  thi s  
i s  the  f i rst report docum enti ng  a  general 
sensi ti zati on  of horses i n  I celand. 
 
L ess expected  w as the  posit i ve  type  I 
reacti on  of 6  out of 12  adult heal thy horses 
w ith  all ergen  preparati ons deri ved  f rom  
insects not i ndi genous i n  I cel and. T he 
i ndi v i duall y  di ff erent reacti on  pattern  w i th  
di ff erent all ergens conf i rm  the  speci f i ci ty  of 
thei r sensi ti zati on  alt hough  they w ere  kept 
under i denti cal conditi ons on  the  sam e farm . 
T hus, si x  out of the  tw el ve  horses tested  
w ere  essenti all y  prepared  to  m ount an  
al l ergi c  reacti on  tow ards one or several 
i nsect al l ergens i ncluded  i n  thi s  study. For 
the  other 6  anim als  no  such  " predi spositi on"  
could  be  found  at the  t im e of test i ng. B y 
appl y i ng  the  FIT  thi s i s  the  f i rst tim e  a  

D IS K U S S IO N  
 
D ass erw achsene  Pferde  auf I sl and  i hre  
basophil en  Granul ozyten  m i t f unkti onel l en  
A nti körpern  beladen, um  gegen  erw artete  
" Störenf ri ede"  w i rkungsvol l  A larm  schl agen  
zu  können, w ar zu  verm uten. Es w urde  hier 
j edoch  zum  ersten  M al e  konkret 
nachgew iesen. Som i t erl aubt der 
funkti onel l e  In-v i tro-T est quanti f i zi erbare  
A ussagen  darüber, ob  und  i n  w el chem  
A usm aß ein  Pferd  generell sensibi l i si ert ist. 
 
W eni ger erw artet w aren die  posi ti ven  
Reak ti onen  von  6 der 12  untersuchten  T iere  
auf A l l ergenpräparati onen unterschiedl i cher 
Insek ten, die  i n  I sl and  ni cht hei m isch  sind. 
D as qual i tati v  und  quanti tati v  i ndi v i duell 
sehr verschiedene Reak ti onsverhal ten  
gegenüber den  A l l ergenen  - bei deutl i cher 
generell er Sensibi l i si erung all er T iere  - 
bestät i gt di e  Indi v i dual i tät der 
Im munreak ti on  auf A nti gene. D a all e  12  
untersuchten  T iere  auf dem selben  G estüt 
m ei st gem einsam  gehalten  w urden, dürf ten  
sie  eine  verglei chbare  A nti genexposi ti on  
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under i denti cal conditi ons on  the  sam e farm . 
T hus, si x  out of the  tw el ve  horses tested  
w ere  essenti all y  prepared  to  m ount an  
al l ergi c  reacti on  tow ards one or several 
i nsect al l ergens i ncluded  i n  thi s  study. For 
the  other 6  anim als  no  such  " predi spositi on"  
could  be  found  at the  t im e of test i ng. B y 
appl y i ng  the  FIT  thi s i s  the  f i rst tim e  a  
speci f i c  sensi ti zati on  agai nst insect al l ergens 
could  be  docum ented  for horses i n  I celand. 
 
T hese resul ts  provoke  at l east three  m ajor 
questi ons:  
 
1. What was the  speci f i ci ty  of sensi ti zi ng  
anti bodies i n  the  animals  showing  no 
r eacti on  w ith  the  all er gens tested? 
 
O ne should  rem em ber that the  prim e  task  of 
" guard  cel l s"  such  as basophi l s  and  m ast 
cel l s  i s  the  i ni ti at i on  of an  eff i ci ent control 
of danger to  the  host. T hei r sensit i zi ng  
anti bodies are  essenti al to  appropri atel y  
recogni ze  the  danger they should  " l ook  for" . 
T hus, i n  the  al l ergen  negati ve  horses 
presum ably m ost of the  Fc-receptor bound  
anti bodies detected  on the  m em brane of 
basophil s  by the  FIT  for general 
sensi ti zati on  w ere  speci f i c  f or real dangers 
such  as e.g. parasi tes. H ow ever, it cannot be  
excl uded  that they w ere  al so  sensi t i zed  for 
al l ergens not tested  i n  thi s study. I nclusion  
of a  m ore  ex tended  panel of all ergens w ould  
have  been  m ore  i nform ati ve. 
 
2. Why none of the  ani mals  speci fi cal l y  
sensi ti zed  to  i nsect all er gens showed  any  
cl i ni cal si gn  of all er gi c  symptoms? 
 
Suff i ci ent sensiti zati on  of " guard  cell s"  to  a  
di sti nct al l ergen  i s  an  essenti al prerequi sit e  
for generati ng  a  full bl ow n  type  I al l ergy 
tow ards the  gi ven  all ergen. H ow ever, i t  i s  
not m andatory that such  a  sensi t i zat i on  i s 
al w ays fol l ow ed  by cli ni cal sym ptom s. T he  
form , am ount and  concentrati on  of al l ergens 
com i ng i n  contact w it h  the  sensit i zed  cel l s 
m ay be  crit i cal f actors. T hus, essenti al 
sensi ti zati on  against di st i nct insect all ergens 
has apparentl y  taken  place  i n  these  horses as 
they  w ere  able to  react posit i vel y  i n  the  FIT . 
T he l ack  of cli ni cal sym ptom s of type  I 
al l ergy i n  the  presence of sensiti zi ng  
anti gens i n  I celand m ight be  due  to  ei ther 
eff i ci ent control m echanism s w hi ch  are  
broken  dow n  once  these  horse  are  exported  
or to  i nsuff i ci entl y  acti vati ng  anti gens i n  
I celand  w hich  are  qualit ati vel y and  / or 

sehr verschiedene Reak ti onsverhal ten  
gegenüber den  A l l ergenen  - bei deutl i cher 
generell er Sensibi l i si erung all er T iere  - 
bestät i gt di e  Indi v i dual i tät der 
Im munreak ti on  auf A nti gene. D a all e  12  
untersuchten  T iere  auf dem selben  G estüt 
m ei st gem einsam  gehalten  w urden, dürf ten  
sie  eine  verglei chbare  A nti genexposi ti on  
erfahren  haben. W i e  di ese  T i ere  m it dem  
gesam ten  Spek trum  ihrer i m munologi schen  
M ögl i chkei ten  auf die  si e  um gebenden  
Insek ten  reagiert haben, w urde  hi er ni cht 
geprüf t. D iese  U ntersuchungen  konzentri -
erten  si ch  auf den  entscheidenden  
Im munm echanism us, die  Sensibi l i si erung 
der " W ächterzell en"  am  B ei spiel der 
basophil en  Granul ozyten, ohne die  ei ne  
T yp-I -A ll ergi e  ni cht m ögl i ch  i st. W ie  die  
Ergebni sse  zeigen, w aren  6 der 12  Pferde  
pri nzi piel l  vorberei tet, ei ne  all ergi sche  
Reak ti on  gegen  ei nes oder m ehrere  (Pferd  
4) der hier geprüf ten  A l l ergene zu  
entw ickeln. D i e  6  negati v  reagi erenden  
Pferde  w ären  zum  Z ei tpunkt der 
U ntersuchung dazu  ni cht i n  der L age 
gew esen. Som i t w ar m it H i l f e  des FIT  
erstm als eine  spezi f i sche  Sensi bil i si erung 
gegen  Insek tenal l ergene bei Pferden  auf 
I sl and  nachw eisbar. 
 
Z u  diesen  B efunden  ergeben  si ch  
m indestens drei w i chti ge  Fragen: 
 
1. Wogegen  war en  di e  membr anständigen  
Anti kör per der gener el l  sensi bil i si er ten  
Tier e  ger i chtet, di e  mit den  hier gepr üften  
Al l er genen  negati v  r eagi er ten? 
  
H ierbei m uss daran  eri nnert w erden, dass 
ei ne  Sensi bil i si erung von  " W ächterzell en"  
w ie  den  B asophil en  prim är eine  für das 
Indi v i duum  posi ti ve  V orberei tung zur 
A larm ierung des Im m unsystem s vor 
" Störenf ri eden"  bedeutet. D am i t soll ei ne  
schnell e  und  erfolgrei che  A bw ehrreak ti on  
i ni t i i ert  w erden. Som it könnte  die  
nachgew iesene  generel l e  Sensibi l i si erung 
für di e  T i ere  ein  hi l f rei cher Schutz  z. B . 
gegen  D arm parasit en  bedeuten. Z um  
anderen  kann  ni cht ausgeschl ossen  w erden, 
dass si ch  unter der nachgew iesenen  
generell en  Sensibil i si erung auch 
al l ergi si erende  A nti körper gegen  A ll ergene 
befanden, die  hier ni cht geprüf t w urden. 
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T he l ack  of cli ni cal sym ptom s of type  I 
al l ergy i n  the  presence of sensiti zi ng  
anti gens i n  I celand m ight be  due  to  ei ther 
eff i ci ent control m echanism s w hi ch  are  
broken  dow n  once  these  horse  are  exported  
or to  i nsuff i ci entl y  acti vati ng  anti gens i n  
I celand  w hich  are  qualit ati vel y and  / or 
quanti tati vel y " com pl em ented"  once  the  
horses reach  thei r new  env i ronm ent abroad. 
 
3 . H o w  ca n  the se  h o rses  b e  sen sitized  to  
in sec t a lle rg en s  w h ich  d o  no t ex is t  in  
Ice la n d ?  
 
T he al l ergen  preparati ons tested  w ere  
deri ved  f rom  eight di ff erent i nsect species 
w hich  do not ex i st i n  I celand  (Culi coides 
nubecul osus, Solenopsi s  i nv i cta) or onl y 
di ff erent subspecies of them  are  i ndigenous 
on  that i sl and. T hus, these  i nsects  could  
have  never been  i n  contact w it h  the  anim al s 
i nvesti gated. O n  the  other hand  I celand  i s by 
far not f ree  f rom  blood  suck ing  i nsects  
agai nst w hi ch  the  i m mune system  - 
i ncl uding  the  " guard  cell s"  - m ust protect 
thei r host. B ased  on  these  result s  the  
ex i stence  of cross reacti ve  all ergens or 
epi topes i n  i ndigenous i nsects i n  I celand  and  
those  i n  countri es the  horses are  exported  to  
cannot be  excluded. B y m eans of the  FIT  
w e m i ght have  detected  such  cross reacti ve  
epi topes. M oreover, as the  FIT  i s a  k i nd  of 
starti ng  reacti on  of type  I al l ergy i n  v it ro  the  
basophil s  of posi t i vel y  reacti ng  anim al s 
m ust have  been  sensi ti zed  w ith  a  suff i ci ent 
am ount of anti bodies recogni zi ng  
speci f i cal l y  the  al l ergen  on  one hand and  
m edi ati ng  a  detectable  tr i ggeri ng  of 
basophil s  on  the  other one. T herefore  w i th  
the  FIT  m ay have  som e value  for predi cti ng  
functi onall y  relevant " cross sensit i zat i on"  of 
horses i n  I celand  by l ocal i nsects  w hi ch  
m ight predi spose them  for the  developm ent 
of cli ni cal f orm s of type  I all ergy, i ncluding  
Sum mer eczem a, af ter they have  been  
exported. A s the  heterogeneous cl i ni cal 
pi cture  of Sum m er eczem a  i s  not 
excl usi vel y caused  and  m aintained  by 
Culi coides species but al so  by other i nsects  
a  sensi t i zat i on  against a  vari ety of i nsect 
al l ergens m i ght be  of relevance  for that 
di sease. T he im pl i cat i ons of such  a  
" presensit i zat i on"  or " cross sensi ti zati on"  i n  
I celand  descri bed  here  can  onl y be  rel i abl y 
eval uated, how ever, by a  thorough  
i nvesti gati on  starti ng  w i th  a  m ore  ex tensi ve  
screening i n  I celand  w i th  an  ex tended  panel 
of all ergens. A  suf f i ci ent num ber of FIT -

dass si ch  unter der nachgew iesenen  
generell en  Sensibil i si erung auch 
al l ergi si erende  A nti körper gegen  A ll ergene 
befanden, die  hier ni cht geprüf t w urden. 
 
2 . W a ru m  ze ig te  ke in es  d er  o ffen s ich tl ich  
sen sib ilis ie r te n  T ie re  b ish er  k lin isch e  
S ym p to m e  e in er A lle rg ie?  
 
D ie  Sensibi l i si erung der " W ächterzell en"  
für ein  besti m mtes A l l ergen  i st ei ne  
unerl ässli che  V oraussetzung für die  
A usprägung einer T yp-I -A ll ergi e  gegen  
dieses A ll ergen. D as bedeutet j edoch  ni cht, 
dass j ede  Sensi bil i si erung auch  zu  
k li ni schen  Sym ptom en  führen  m uss. Es gibt 
ei ne  Rei he  von  M echanism en, die  die  
A k ti v i erbarkeit und  die  A k ti v i erung 
sensi bil i si erter B asophi l en  und M astzell en  
m odul i eren  und reguli eren. D abei i st auch  
von  E inf l uss, i n  w el cher Form , H äuf i gkei t 
und  M enge das A l l ergen  i n  den  O rgani sm us 
gel angt. Som it m ag es bei den  6  spezi f i sch  
sensi bil i si erten  T ieren  zw ar zu  einer 
entschei denden  B i l dung all ergi si erender 
A nti körper, unter den  i sl ändi schen  
V erhält ni ssen  j edoch  bi sher ni cht zum  
A usbruch  kli ni scher Sym ptom e gekom men 
sein. 
 
3 . W ie  ka n n  e s  se in , d a ss  P fe rd e  a u f Is la n d  
g eg en  In sek ten  sen s ib il is ie r t s in d , d ie  d o rt  
n ich t vo rko m m en ?  
 
D ie  hi er eingesetzten  A l l ergenpräparati onen  
w urden  von  8 unterschiedl i chen  
Insek tenarten  hergestellt , di e  teil s  auf I sl and  
gar ni cht (Culi coi des nubeculosus, 
Solenopsi s i nv i cta) oder i n  anderen  
U nterarten  vorkom men. Som i t konnten  sie  
die  Pferde  auf I sl and  auch  ni cht stechen. 
A ndererseit s  i st I sl and  ni cht f rei von  
stechenden  Fluginsek ten, gegen  die  si ch  das 
Im munsystem  der Pferde  dort sehr w ohl 
w ehren  m uss und  tut. A uf Grund  di eser 
Ergebni sse  i st ni cht auszuschli eßen, dass 
zw ischen  den  stechenden  Insek ten  i n  I sl and  
und  sol chen  i n  L ändern, i n  denen  aus I sl and  
im port i erte  Pferde  Som merekzem  oder 
andere  al l ergi sche  Erk rankungen  
entw ickeln, gew isse  gem ei nsam e oder 
ähnl i che  Strukturberei che  (Epit ope) 
bestehen, die  zu  den  hi er beobachteten  
Reak ti onen  geführt haben. D a es si ch  aber 
ni cht um  i rgendei ne  Form  der A nti -
körperprodukti on  handelt , sondern  um  
sol che, die  si ch  funkti onell auf den  
B asophil en  anlagern  und  deren  A k ti v i erung 



 16 

al l ergens m i ght be  of relevance  for that 
di sease. T he im pl i cat i ons of such  a  
" presensit i zat i on"  or " cross sensi ti zati on"  i n  
I celand  descri bed  here  can  onl y be  rel i abl y 
eval uated, how ever, by a  thorough  
i nvesti gati on  starti ng  w i th  a  m ore  ex tensi ve  
screening i n  I celand  w i th  an  ex tended  panel 
of all ergens. A  suf f i ci ent num ber of FIT -
posi ti ve  as w el l  as  of FIT -negati ve  horses 
shoul d  be  foll ow ed  up by FIT - and  cl i ni cal 
param eters  for at least tw o  years upon  
export to  di ff erent areas abroad. Such  a  
study coul d  prov ide  answ ers to  questi ons 
such  as: 
 
1. W hat i s  the  predi ct i ve  value  of a  FIT  

result f or horses i n  I celand  regarding  the  
r i sk  of developing  a  type  I al l ergy 
abroad  (functi onal predi spositi on)? 

2. W hi ch  i nf l uences abroad  cause 
presensiti zed  horses f rom  Iceland  to  
devel op  cl i ni cal type  I all ergi c  
sym ptom s  i n  thei r new  env i ronm ent - 
and  can  these  be  avoided  (m odulatory 
i nf l uences)? 

3. T o  w hat ex tent are  horses im ported  f rom  
Iceland  reall y  suscepti bl e  to  a  prim ary 
sensi ti zati on  abroad  (becom ing FIT  
posi ti ve) and  to  w hat ex tent does that 
l ead  to  cl i ni cal sym ptom s (geneti c  
di sposi ti on)? 

entw ickeln, gew isse  gem ei nsam e oder 
ähnl i che  Strukturberei che  (Epit ope) 
bestehen, die  zu  den  hi er beobachteten  
Reak ti onen  geführt haben. D a es si ch  aber 
ni cht um  i rgendei ne  Form  der A nti -
körperprodukti on  handelt , sondern  um  
sol che, die  si ch  funkti onell auf den  
B asophil en  anlagern  und  deren  A k ti v i erung 
verm i ttel n  können, verdient dieser B efund  
besondere  A ufm erksam keit . D em nach  w äre  
denkbar, dass ei nzelne  Pf erde  durch  
heim ische Insek ten  sogar ei ne  A rt 
" K reuzsensibi l i si erung"  erfahren, die  si e  für 
die  Entw ick l ung einer T yp-I -A ll ergi e  nach  
dem  Export besonders prädi sponieren. D ies 
l i eße  si ch  durch  eine  geeignete  V orprüfung 
von  Pferden  auf I sl and  und  einer zuver-
l ässigen  V erl aufsuntersuchung im  
Exportl and  klären. D as schl i eßt ni cht aus, 
dass Pferde  aus I sl and ohne eine  derarti ge  
Prädi sposi t i on  erst im  Exportl and  von  
dorti gen  Insek ten  " im m unisi ert"  w erden  und 
m i t ei ner T yp-I -A ll ergi e  i n  Form  des 
Som merekzem s darauf antw orten. 

S U M M A R Y  
H orses i n  I cel and  are  sensiti zed  against 
i nsect-al l ergens. 
 
Peri pheral bl ood  basophi l s f rom  12  
random ly  selected  adult healt hy horses i n  
I celand  w ere  i nvesti gated  for quali tati ve  and  
quanti tati ve  sensiti zati on  w i th  anti bodies 
i rrespecti ve  of thei r i sotype. A  functi onal i n  
v i tro  test (FIT ) for type  I all ergy w as 
devel oped  to  obtain  i nform ati on  about the  
degree  of general and  all ergen-speci f i c  
sensi ti zati on  by  m oni tori ng  the  total and  
al l ergen-speci f i c  anti bod  i es on  basophi l s. 
A ll 12  horses i nvesti gated  show ed a  high  
degree  of general sensi t i zat i on  w ith  
anti bodies capable  of tr i ggeri ng  m ediator 
release. M oreover, 6  of these  horses 
di splayed i ndi v i dual patterns of speci f i c  
sensi ti zati on  against 4  out of 8  all ergens 
associated  w ith  vari ous form s of equine  
al l ergi c  di seases i n  m any parts  of the  w orld. 
T w o  of them  show ed  posit i ve  reacti ons w ith  
al l ergen  preparati ons f rom  Culi coides 
nubecul osus, one  of the  m idges i nduci ng  
and  boosteri ng  the  Sum m er eczem a (" sw eet 
i tch" ). W hether such  a  subcli ni cal 

Z U S A M M E N F A S S U N G  
 
A n  12  zufäll i g  ausgew ählten  erw achsenen  
Pferden  eines G estütes i n  Südi sland  w urden  
m i t H il f e  eines funkti onel l en  In-v i tro-T ests  
(FIT ) erstm al s sow ohl der generell e  al s  auch  
der spezi f i sche  Sensibi l i si erungsgrad  i hrer 
basophil en  Granul ozyten  quali tati v  und  
quanti tati v  untersucht. A ll e  Pferde  hatten  
auf i hrer basophi l en  G ranulozyten  rei chli ch  
sensi bil i si erende A nti körper gebunden, die  
ei ne  A k ti v i erung dieser Z el l en  bi s hin  zur 
M ediatorf rei setzung verm i ttel n  konnten  
(generell e  Sensibi l i si erung). 6  dieser Pferde  
w aren  - i ndi v i duel l  unterschi edli ch  - gegen  
4  von  8 geprüf ten  
Insek tenal l ergenpräparati onen  auch  
spezi f i sch  sensibi l i si ert, davon 2  sogar 
gegen  Culi coi des nubeculosus, einem  der 
A uslöser des Som m erekzem s. O b  es si ch  
hierbei um  eine  " K reuzsensibi l i si erung"  
handel t, di e  di ese  T i ere  nach  dem  Export f ür 
die  Entw ick l ung einer al l ergi schen  
Erk rankung w ie  das Som merekzem  
besonders prädi sponieren, bleibt zu  prüfen. 
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sensi ti zati on  against 4  out of 8  all ergens 
associated  w ith  vari ous form s of equine  
al l ergi c  di seases i n  m any parts  of the  w orld. 
T w o  of them  show ed  posit i ve  reacti ons w ith  
al l ergen  preparati ons f rom  Culi coides 
nubecul osus, one  of the  m idges i nduci ng  
and  boosteri ng  the  Sum m er eczem a (" sw eet 
i tch" ). W hether such  a  subcli ni cal 
sensi ti zati on  i n  I celand  against all ergens 
deri ved  f rom  insects  not indigenous m ay be  
due to  cross-reacti v i ty  w it h  i ndigenous 
i nsect species i n  the  country they are  
exported  to  and  m ay predi spose  horses for 
the  devel opm ent of al l ergi c  di seases such  as 
the  Sum m er eczem a upon  export aw ai ts 
el ucidati on. 

A uslöser des Som m erekzem s. O b  es si ch  
hierbei um  eine  " K reuzsensibi l i si erung"  
handel t, di e  di ese  T i ere  nach  dem  Export f ür 
die  Entw ick l ung einer al l ergi schen  
Erk rankung w ie  das Som merekzem  
besonders prädi sponieren, bleibt zu  prüfen. 
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